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Herzlich willkommen!
Ein Ort, an dem Du als Jugendlicher und junger

Erwachsener willkommen bist, an dem Du auf andere
triffst, die vielleicht ahnlich ,ticken™ wie Du. Wo Dich
Aktionen erwarten, die anregen, aufregen oder Dich 4
¥ zur Ruhe kommen lassen, die Dich nachdenklich -
machen oder Dir Impulse geben. An dem Du Fragen

stellen kannst oder auch beantwortest.

B

Ein solcher Ort ist "die botschaft", wo SpaB, Kultur

und Sportliches genauso Platz haben wie Glaube
und Spirituelles. Macht Euch auf den kommenden
B Seiten ein eigenes Bild, kommt zu einer unserer Ver-
B anstaltungen und lernt uns - das botschafts-Team -

und den Ort kennen!







e

Das Team hinter der botschaft
Wir machen uns taglich um Euch und die bot-
schaft Gedanken. Manchmal treffen wir uns, um
gemeinsam |ldeen zu spinnen, manchmal gri-
beln wir allein Gber Aktionen. Ziel ist in jedem
Fall, dass Euch unser Programm gefallt, lhr zum
Denken angeregt werdet, |hr Gber Euren
Glauben ins Gesprach kommen und Kirche "be- :
wegen" kdnnt - und dass unsere Angebote nattrlich |-
brauchbar sind! :
Das Team besteht aus:
Tim Noetzel (BDK3J), Christian Stelljes, Judith Brokbals
(beide von der botschaft), Patrizia Cippa (Seelsorgerin &
BDK]J), Esther Tschuschke (Kath. Jugendagentur), Corne-
lia Seger (BDKJ) Martina Hopster ( Kath. Jugendagen-
tur) und Sebastian Klein (Kath. Jugendagentur - nicht
im Bild)




Programmplanung und Corona
Die letzten Monate haben gezeigt, dass es unmaglich ist
weit in die Zukunft zu planen. Viele Termine mussten
"digitalisiert" oder gar abgesagt werden. Wir bringen
trotz dieser immer noch undurchsichtigen Lage ein Pro-
grammheft heraus, weil wir Euch zeigen wollen: Wir sind 8
da und bereiten gerne Angebote flir Euch vor! Gleich-
wohl bedeutet das auch, dass alle in diesem Heft abge-
druckten Veranstaltungen eventuell umgeplant,
verschoben oder womaoglich génzlich abgesagt werden
mussen. Die besten Quellen fir die aktuellsten Neuig-
| keiten sind unsere Social Media Kandle bei Instagram
S sowie die Homepages vom BDKJ und DASEIN. Schaut

Wil
-

dort also gerne immer mal wieder rein:

— Instagram: @dasein.fuerdich und @bdkjdus
“=—| Im Netz:  DASEIN.info und bdkjdus.de



L -

DASEIN ist die Onlineplattform der Jugendseelsorge |

flr Disseldorf, den Rhein-Kreis Neuss und den Kreis
Mettmann. Viele unterschiedliche Menschen aus allen

Regionen sind dort mit ganz unterschiedlichen Angebo-

ten unterwegs.

DASEIN.info




= PsalmUp - digitales Abe
= % #30minflrDich
g | #30minfirGott
| Il #Gemeinschaft

_ \/| #PsalmMalAnders

I"" 1x im Monat via Zoom immer um 21 Uhr
-._:\ Mi. 25.08./15.09./06.10./17.11./22.12.
—— Schalte Dich tiber DASEIN.info dazu!

| Weitere Infos gerne bei: m—
—™ patrizia.cippa@Xkja.de (Stadtjugendseelsorgerin)
“— norbert.fink@Xkja.de (Stadtjugendseelsorger)




Mini-Picnic-Tag _—
Diesmal geht's raus auf die Wiese. Der AKM Ddisseldorf | -
B (Arbeitskreis Ministrant*innen) ldadt zum Picnic ein. Mit

= dabei: Spiele, Kreatives, verschiedene Aktionen. Seid &8
gespannt... Ihr kdnnt Euch und Euren Mini-Gruppen einen \—
entspannten Nachmittag gonnen mit viel Spiel, SpaB und

guter Laune. S ~=g

\  S0.19.09.//14-17 Uhr

Der Ort wird noch bekannt gegeben X £ 1o
Infos & Anmeldung: martina.hopster@kja.de \__-



Durchblick - Filmabende
Hoffentlich endlich wieder live und in Farbe: Unsere
Filmabende mit Patrizia. Was Dich erwartet? Eine immer
bunt gemischte Gruppe, interessante Filme mit Tiefgang,
lockere Wohnzimmeratmosphdre mit groRer Leinwand,
Austausch Gber die Themen des Filmes und nattrlich dirfen
leckeres Essen und Getrdanke nicht fehlen ... was man halt
alles flr einen perfekten Filmabend so braucht.© Meldet
Euch bei Patrizia, wenn |hr wieder dabei sein wollt!

Di. 21.09. Das perfekte Geheimnis
Di. 07.12. Ben Hur (die neueste Fassung — laut Patrizia, hat
dieser Klassiker mehr als genug Gesprdchsstoff)
Jeweils 18:30-ca. 22Uhr
die botschaft, Schlofiufer 3, D-Altstadt
Ab 16 Jahre
Anmeldung: patrizia.cippa@kja.de (Stadtjugendseelsorgerin)

[ " g e L i e e ] |




«Bibel-Club" in der botschaft .
Bring Deine personlich ausgewdhlte Bibel-Textstelle

mit, die Du schon immer mal genauer unter die Lupe [~
nehmen wolltest. Gewlinscht sind offene und verriick- | 3
te Fragen, auf die Du eine Antwort finden méchtest. |
Deine Meinung, Spal} an Diskussionen und Liebe fir's \\g

Detail. Wir treffen uns 1x im Monat fir ca. 2 ¥2 Stun-
den mit Patrizia in der botschaft und setzen uns mit

einer vorher vom Club ausgewdhlten Bibelstelle aus-
einander. Wir beginnen mit einem gemeinsamen Es-
sen und stehen fir eine entspannte und offene

9 Atmosphare.

Infos & Termine: patrizia.cippa@kja.de




Jetzt mal im Klartext!

Auch im zweiten Halbjahr bieten wir gemeinsam mit
—— dem Maxhaus unsere Talkrunde ,Jetzt mal im Klartext™
&L it interessanten Themen und special guests an:
| #lritischeThemen
#DeineMeinung
| #DeineGedanken
A | #diskutieremituns
A | #IlmpulsefirDich




l Fr. 10.09.// 19 Uhr

Fr.19.11.// 19 Uhr

Infos & Anmeldung: patrizia.cippa@kja.de
(Stadtjugendseelsorgerin)

=1 Themen und special guests kannst Du auf unsere i,
social media Kandlen einsehen (die stehen auf der /.-
Rickseite vom Heft).

Wir hoffen, beide Termine analog im Maxhaus =
stattfinden lassen zu konnen.




Spirituelle Auszeit ,Verliebt ins Leben"
Spirituelle Impulse und Auseinandersetzung mit Dir

® selbst. Genauere Infos folgen per Flyer... aber klar ist:
= frihes Aufstehen ist angesagt! © .
. Verpflegung fiir den Tag inklusive!
Sa.21.08.// 4:45 Uhr
Ort wird noch bekannt gegeben.
|| Infos & Anmeldung: E— |
g patrizia.cippa@kja.de (Stadtjugendseelsorgerin) A=t




Geh Deinen Weg SinnVoll .
Geh mal ganz bewusst in die Natur, &

fl ceh raus und vertraue Dich der
Natur und Deinen Sinnen voll und
ganz an! Wir bereiten Impulse &
Stationen fir eine Pilgertour vor.
Und weil wir nur die Rahmenbe-
dingungen (Zeit, Anzahl der Statio-
nen,...) festlegen, entscheidest Du
selbst Gber Ort und Zeitpunkt Dei-
ner Pilgertour. AuRerdem richten :
wir eine virtuelle Pilgerpinnwand I
ein, auf der Du Deine Gedanken 3
mit anderen teilen kannst. So bist 13
Du allein und doch nicht allein auf "
dem Weg. 3

So.03.10.// 11-15 Uhr ;
Online auf dem Weg Deiner Wah| | TEssscls
Infos & Anmeldung: christian.stelljes@kja.de




Offene I(apelle s =
Im November 6ffnen wir die Josephskapelle, geben s
ihr ein Thema und gestalten sie um — komm einfach

vorbei und lass Dich Uberraschen! Das, was Du erwar-
test, wird sich (so) nicht erfillen! Um 17 Uhr gibt es
einen modernen und kreativen Impuls und
anschliefend laden wir zum Beisammensein in die
botschaft ein.

~1 S0.21.11.// 14-17 Uhr "

- Josephskapelle gegenuber der botschaft D- Altstadt ==




Vorankiindigung Januar 2022

Besohlungswochenende - Spezial
Eine Filmauszeit fUr junge Erwachsene mit der Mini-Serie
von BBC ,Les Miserables".

Weiteres Infos kommen im Herbst via Flyer. Oder Ihr holt
Euch diese schon jetzt bei Patrizia (patrizia.cippa@kja.de).

Fr.21.01.-S0 23.01.2022 (Fr. ab 18 Uhr bis Sonntag 16 Uhr) §

Haus Altenberg, Ludwig Wolker Str. 12, 51519 Odenthal
Beitrag: 30 € (Unterkunft & Verpflegung inklusive)

Mit:
Patrizia Cippa (Stadtjugendseelsorgerin)
Judith Brokbals (Referentin)
Philipp Kaiser (Referent)




- K5 - Kultur fir"n Fiinfer
| So langsam tut sich was am Horizont und wir sind optimis- £
“ tisch, dass wir mit Euch wieder die ein oder andere Kultur-

veranstaltung besuchen kdnnen. Noch asst sich das
llerdings weiterhin nicht gut planen. Wir schauen deswe-

;|
% gen kurzfristig, was gehen kann. Die Termine werden wir

. :
auf Instagram posten: @bdkjdus / @dasein.fuerdich




Puquz : = el :
Wie heillt das Lled Na, Na Na, Oh, Oh, Oh, Yeah, Yeah,
&= Yeah? Welche Bauwerke wurden in Disseldorf
verschoben? Und was bedeutet ,Kuchoka™ wirklich?
Diese und viele andere Fragen stellten wir in unserem
ersten Online Pubquiz. Nach des Sommerferien starten
& Wir in das nichste Level und diesmal endlich wieder live! ¢
Seid ihr dabei, wenn wir Euch wieder wahnwitzige Fragen /-
stellen, die Ihr nur in Eurem Team beantworten kénnt?

Fr.17.09.//19:30 Uhr —=== 7
$= Anmeldung: cornelia.seger@bdkjdus. de
Pfarrgarten von St. Marid Empfdngnis,
Hohenzollernstrafle




= bei-spiel-los

baglpi llo =

Impuls in echt

Vor der botschaft an unserer Stele hangt

der "Impuls-to-go-Kasten". Wir bereiten
regelmalig unterschiedliche Impulse vor, =
die dann in dem Kasten ausliegen und =
mitgenommen werden dirfen. Greift zu,

wenn lhr in der Nahe seid!

=1



§ Unser Bouleturnier von botschaft und BDKJ ist dieses
B Jahr zweigeteilt. Die erste Runde haben wir vor den
B Sommerferien ausgespielt. Runde Nummer zwei folgt
im September. Noch kénnt |hr also in das Turnierge-
schehen eingreifen und Euch anmelden (auch Ein-
zelanmeldungen sind moglich)!

Do. 02.09. // 18:30-20:30h .
Boulehalle und Bouleplatz D-Heerdt |
Pariser Str. 45, 40549 Diisseldorf




Wir kdnnen Euch und Eure Leitungsrunde unterstitzen.

Daflr haben wir einige Angebote im Programm, die lhr
ach Bedarf bei uns "buchen" kénnt. Natdrlich sind wir 8
uch offen flr neue oder andere Ideen. Sprecht uns

Teambuilding :
-\ |hrwollt als Team zusammenwachsen? Dann ist unser
.\ Teambuilding genau das Richtige! Wir bereiten in Ab-

vor, das Euch noch besser ==

zusammenschweilt.




Scribus / GIMP Grundlagenschulung %
GIMP ist ein frei verfligbares Bildbearbei-
h"’o tungsprogramm (dhnlich wie Photoshop) mit
_dem sich Bilder sehr gut bearbeiten lassen.
“Q Scribus ist ebenfalls kostenlos und ein
Layoutprogramm, mit dem Ihr Flyer, Plakate,...
erstellen kénnt. Wir bieten Euch fir beide
Programme Grundlagenschulungen an.

Materialausleihe & A e =
Es gibt einiges an Material, was wir Euch ausleihen
kénnen und mit dem |hr z.B. Aktionen oder Gruppenstun- =
den gestalten konnt. Ob Buttonmaschine, Teamspiele, —
Dominosteine, eine "Spiri-Kiste"... - alles ist vorratig und

kann ausgeliehen werden! =77

FUr mehr Infos einfach mal auf die Internetseite
ausleihe.kja-diisseldorf.de schauen oder bei uns ::
melden! 2



Team Escape —
= V Lasst Euch einsperren und findet den Weg zurtck
in die Freiheit. Hort sich komisch an - macht aber
riesigen Spaf! Es
ad gibt verschiedene
Escape Games,
die Ihr Euch bei
uns ausleihen und in einem Raum Eurer Wahl
spielen konnt:
+ Das Geheimnis des Klosters (online spielbar)
* Die Flucht
* Findet den Verrater
* Rettet das Fest der Weltreligionen; dieses Es-
capegame ist auch fir Kinder (8-12 Jahre oder
11-14 Jahre) erhaltlich.

—_ N\ Wenn I|hr eines der vorgestellten Angebote (ab
Y S.22) beiuns "buchen" wollt, dann meldet Euch
| beiuns und wir vermitteln einen Kontakt:
_| christian.stelljes@kja.de
it & sebast:an klem@kja de




Der LSBTIQ*-Verein ,anyway e.V." aus Kéln besucht uns
in der botschaft und bietet einen interaktiven Workshop

zum Themenfeld sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

an. Die ehrenamtlichen Workshopleiter*innen sind

junge Erwachsene, die selbst schwul, bi, trans* und/oder =3
queer sind und mit Euch Uber ihre eigenen Erfahrungen
sprechen.

Der Workshop findet an einem Freitagabend im ¥/

November statt. Den genauen Termin teilen wir liber die
sozialen Netzwerke mit.

Infos & Anmeldung: sebastian.klein@kja.de




> ._-._' ..... :
Gruppenleitungskurs —
Du mochtest eine Gruppe leiten und brauchst noch
— Tipps und Anregungen? Du willst wissen, wie Du
g Deine Leitungsrolle gut ausfillst und wie Gruppen
N .funktionieren™? Dann ist der Gruppenleitungskurs
| genau richtig fir Dich! Er besteht aus einem

S Vortreffen und 2 Wochenenden, bei denen wir Dich
=

gut auf Deine Leitungsaufgaben vorbereiten.
Interesse? Dann informiere Dich bei Sebastian Klein!
29.-31.10. & 12.-14.11. (plus Vortreffen am 20.10.)

Infos und Anmeldung: sebastian.klein@kja.de




praventi
im erzbls’rum

Praventlonsschulung =

Mit der Schulung werdet |hr iber die verschiedenen

8 Formen von Kindeswohlgefahrdung und speziell Gber
sexualisierte Gewalt gegenliber Heranwachsenden in-

&= formiert. Diese Informationen geben Sicherheit fur Eure |,

Aufgaben als Jugendgruppenleitende. Dariber hinaus
8 erfahrt Ihr mehr Gber den Umgang mit Verdachtsfallen
B sowie praventive Mafinahmen zum Kinderschutz.

:- Préiventionsschulung: Sa. 25.09. // 09-17h

Lambertussaal neben der botschaft, D-Altstadt

Vertiefungsveranstaltung: Do. 16.09. // 18-21 Uhr
Online via Zoom

Infos & Anmeldung: martina.hopster@kja.de




— _ Im Programmheft  Verbandszeug" findet |hr spannende
= % und interessante Workshops und Angebote, die fir Eu-
s - re Jugend(verbands)arbeit hilfreich sind, Spall machen
— - und vielleicht auch neue Perspektiven eréffnen. Schaut
E | mal rein, es lohnt sich. Hier schon mal eine kurze Uber-
| sicht der BDKJ — Termine.

Erste-Hilfe-Kurs
So.12.09.//9-17 Uhr
die botschaft, SchlofSufer 3, D-Altstadt

Préivention: Vertiefungsschulung ,,Ndhe und Distanz"
Do. 16.09. // 18-21 Uhr
Online via Zoom

1*

{




Priventionsschulung Basis+ _&
Sa. 25.09.//9-17 Uhr —
Lambertussaal neben der botschaft, D-Altstadt

There is no PLANet B!
Methodenworkshop Klimaschutz und Nachhaltigkeit
Di. 28.09. // 18:30-21 Uhr

die botschaft, SchlofSufer 3, D-Altstadt

Straflenleben - Stadtrundgang von und mit fiftyfifty :
Do. 07.10.//17:30-19:30 Uhr e
Treffpunkt Héhenstrafie 51 =3

E Ausfihrlichere Informationen und weitere tolle Angebote
gibt es im ,Verbandszeug", das |hr in der botschaft und di- L.~
gital auf bdkjdus.de findet.

Fragen? info@bdkjdus.de

I




Workshop "Mach's doch selbst"
Nachhaltige Produkte selber herstellen
Am besten selbstgemacht! Wir probieren mit Euch
wieder einige Rezepte aus, um nachhaltige
Alltagsprodukte selbst herzustellen. Von Kosmetik, &
Haushaltsprodukten, Lebensmittel und Geschenkideen
ist wieder alles dabei. Am Ende nehmt Ihr jede Menge

selbstgemachte Produkte und Ideen mit nach Hause! /S8

Mi.17.11.// 18.30-21.30 Uhr

- die botschaft, Schlofiufer 3, D-Altstadt
| Anmeldeschluss ist der 01.11.

.4 Anmeldung: tim.noetzel@bdkjdus.de



Gltarrenkurs
Wir wollen weiter
spielen ;-) und so geht
auch unser Gitarrenkurs
in eine neue Runde.
Kommt vorbei und lasst
Euch von David aus der
DPSG die wichtigsten Handgriffe fir den nachsten S
Lagerfeuerabend zeigen. Bitte eine Gitarre mitbrin- e
gen! Der Kurs findet nur statt, wenn sich geniigend =
Teilnehmende finden. Absagen aufgrund der aktuel- g
lem Pandemie-Lage sind ebenfalls moglich. t
&= Jeden Donnerstag // 19:45-ca. 21:15 Uhr
e die botschaft, Schlofiufer 3, D-Altstadt
Anmeldung: gitarrenkurs@bdkjdus.de

2
= Ta




Weihnachtsfeier fiir alleinstehende Frauen (WAF)
Seit Gber 50 Jahren organisiert der BDK] Disseldorf eine
Weihnachtsfeier fir alleinstehende Frauen und alleiner-
ziehende Mdtter mit ihren Kindern an Heiligabend. Im
letzten Jahr konnte keine Feierlichkeit stattfinden, sodass ==
knapp 400 weihnachtliche Pakete an die Teilnehmenden ==
verschickt wurden. Auch fir 2021 ist noch unklar, in wel-
cher Form die Aktion stattfinden kann. Da die WAF rein
spendenfinanziert ist und von ehrenamtlichen Schultern
getragen wird, freuen wir uns Uber jede helfende Hand
(im Vorbereitungsteam oder in der Durchfiihrung), sowie
Uber Spenden und die Verbreitung.

Alle Infos zur Aktion unter www.bdkj-waf.de :
Wenn Ihr Interesse habt mitzuhelfen, dann meldet
Euch gerne bei tim.noetzel@bdkjdus.de



Wir wollen Eure Ideen! -

= Wenn |hr Ideen habt, was hier bei uns
noch laufen kdnnte, dann meldet Euch
bei uns! Wir schauen dann mit Euch

B gemeinsam, was geht.




1 und auch Beteiligungsmoglichkeiten zur U18-Wahl.

Am 26. September stehen wieder die Bundestagswah-
len in Deutschland an. Rund um die Wahl wird es vom
Disseldorfer Jugendring und den Jugendverbanden
wieder ein abwechslungsreiches Programm und tolle
Informationsangebote geben. Unter gehwaehlen21.de
findet |hr alle wichtigen Infos zur Wahl in Disseldorf




Oder lhr sagt mal Eure Meinung bei der Video-Aktion
"BDKJ Wahl-Check" (bdkj. I<oeln/bundestagswahl) des
Ditzesanverbandes Koéln!
AuRerdem konnt Ihr Euch den 16. September ab ca.
18.30 Uhr vormerken. Dort bringen BDKJ und Jugend-
ring Euch in entspannter Atmosphdre im Biergarten des
zakk mit den Kandidat*innen der Disseldorfer Wahl-
kreise flr einen lockeren Austauschabend zusammen.
Weitere Infos folgen auf unseren gangigen Kanalen!
Bleibt informiert und nicht vergessen: wahlen gehen!

Do. 16.09. // 18:30 Uhr —
zakk, Fichtenstrafde 40, 40233 Dusseldorf = ,' =




21. Sa. 04:45-15:00h Spirituelle Auszeit, S. 14
25. Mi. 21:00-21:30h PsalmUp, S. 8
September
. Do. 18:30-20:30h bbbb, 5.21 _
10. Fr.  19:00-22:00h Jetzt mal im Klartext, S. 12
12. So. 09:00-17:00h Erste-Hilfe-Kurs, S. 28
15. Mi. 21:00-21:30h PsalmUp, S. 8 .
16. Do. 18:00-21:00h Prav. Vert1efungsschulung S.27
16. Do. 18:30-22:00h Wahl-Aktion, S. 35
17. Fr.  19:30-22:00h Pubquiz, S. 19
-1 19. So. 14:00-17:00h, Mini-Picnic-Tag, S. 9

21. Di. 18:30-22:00h Durchblick, S. 10
S 25. Sa. 09:00-17:00h Praventionsschulung, S. 27 & 29
' 18 30-21:00h Methodenworkshop Klimaschutz




Oktober
11:00-15:00h Geh Deinen Weg SinnVoll, S. 15
17:30-19:30h Stadtrundgang fiftyfifty, 5. 29 &
18:00-20:00h Vortreffen Gruppenleitungskurs, . 26 [E=
18:00-16:00h Gruppenleitungskurs, S. 26
21:00-21:30h PsalmUp, S. 8

November

18:00-16:00h Gruppenleitungskurs, S. 26
18:30-21:30h "Mach s doch selbst" Nachhaltige

Produkte selbst herstellen, S. 30 el
19:00-22:00h Jetzt mal im Klartext, S. 12 7 ——
14:00-17:00h Offene Kapelle, S. 16




Dezember
& 07. Di. 18:30-22:00h Durchblick, S. 10

& 22. Mi.. 21:00-21:30h PsalmUp, S. 8
24. Fr.

Weihnachtsfeier fir alleinstehende Frauen, S. 32

2 Wie lhr gesehen habt, konnten wir einige Veranstal-
~ "\ tungen noch nicht terminieren. Schaut deswegen im-
mer mal auf unseren Instagram Profilen und unseren

Homepages vorbei auf denen wir die Termine recht-
| zeitig verdffentlichen: —

o @dasem fuerdich und @bdk]dus !

DASEIN.info und bdkjdus.de



Kontakt zu den Seelsorgenden
Wenn Euch irgendwo der Schuh drickt, Ihr etwas los- _
{ werden mochtet oder Informationen zu Veranstaltungen ==
bendtigt, dann nehmt gerne Kontakt zu unseren Seel-
sorgenden auf:

Patrizia Cippa (Ansprechpartnerin Diisseldorf): “‘“"
patrizia.cippa@kja.de

Pfr. Norbert Fink (Ansprechpartner Rhein-Kreis-Neuss): |-
norbert.fink@kja.de = -



' a
JUNG ¢« KATHOLISCH ¢« KIRCHE

SchloRufer 5 &= &
40213 Diisseldorf » 4"-f‘~'==-"
Telefon 0211/9307 4612 | _
www.DASEIN.info

[E3: facebook.com/diebotschaftdasein

(©): @DASEIN.fuerdich g'_\r AN\
- = Bund der Deutschen ‘. =
= e = - e \ Katholischen Jugend - E .

Diisseldorf

= T - = e T

Ansprechpersonen/Verantwortliche
fir das Programm der botschaft:

0.0 0 . ; - » cthohsche
patrizia.cippa@kja.de g - ugendageniy
christian.stelljes@kja.de & : =




