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Wir machen uns auf den Weg...

.. und wollen inklusiver werden! Das Thema Inklusion ist in
den vergangenen Monaten zunehmend in unseren Fokus ge-
riickt. Entsprechend bemiihen wir uns, unsere Angebote so
barrierearm wie mdglich zu gestalten. Manchmal klappt das
vielleicht noch nicht und wir miissen sicherlich noch einiges
lernen. Aber wir geben unser Bestes auf alle Bediirfnisse
einzugehen! Sprecht uns gerne an, wenn ihr besondere
Bediirfnisse habt oder unsicher seid, ob ihr an bestimmten
Angeboten teilnehmen kénnt.

Wir haben ein Heft mit Infos.
Das Heft ist in einfacher Sprache. Du kannst es im Inter-

net sehen:
(zum Programm @

Wenn wir etwas verbessern kdnnen, dann sagt uns gerne Be-

scheid. Wir freuen uns iiber Anregungen:[LOb / Krltlhﬂ

3



www.dasein.info/barrierefrei
mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de

Das Team hinter der botschaft

Wir machen uns téglich um euch und die botschaft Gedan-
ken. Manchmal treffen wir uns, um gemeinsam Ideen zu spin-
nen, manchmal griibeln wir allein tGber Aktionen. Ziel ist in
jedem Fall, dass euch unser Programm gefllt, ihr zum Den-
ken angeregt werdet, ihr iber euren Glauben ins Gespréch
kommen und Kirche "bewegen” kénnt - und dass unsere
Angebote natiirlich brauchbar sind!

Cornelia Seger
(BDK))

Christian Stelljes
(die botschaft) 4



Tim Koch
(BDK))

Martina Hopster

(Kath. Jugendagentur)

Esther Tschuschke
(Kath. Jugendagentur)

Stephan Schneider
(Kath. Jugendagentur)




Anmeldung jetzt noch einfacher!

Wenn du unser Programm auf dem Handy, Tablet oder Com-
puter &ffnest, bist du nur noch einen Klick von der Anmel-
dung zu unseren Angeboten entfernt.

Tippe oder klicke einfach auf b und schon 6ffnet sich —
je nach Angebot — eine Anmeldeseite, ein Anmeldeformular,
oder dein Mailprogramm. Und los!

L ANFIN

Auf DASEIN.info findest du unser gesamtes Programm
online. Dort ist auch der Link zu unseren barrierear-
men Kalender in einfacher Sprache mit allen Veran-
staltungen zu finden. Schau mal rein!

DASEIN info %


www.dasein.info

Tarcisiusgrillen -
Es ist wieder soweit: Der Arbeitskreis Ministrant*innen
(AKM) grillt fiir alle Diisseldorfer Ministrant*innen,
Leiter*innen und Verbandler*innen. Diesmal sind wir
beim UPDATE Gottesdienst im Rheinbogen dabei. Los
geht's um 18 Uhr und ab 20 Uhr findet UPDATE statt.
Kommt einfach vorbei!

Fr. 23.08. // 18 Uhr
Pfarrwiese neben dem Pfarrheim St. Hubertus
Broichgraben 73, 40589 D-Itter



Werde Stadifiihrer*in!

Diisseldorf ist eine schéne Stadt mit vielen spannenden,

lustigen Geschichten und ebenso fantastischen Sagen und

Legenden. Gemeinsam mit mit unserem Referenten Philipp

werdet ihr die Altstadt und Geschichte Diisseldorfs erkun-
den. Der Kurs richtet sich an Lei-
tende und soll euch das Handwerk
vermitteln selbst Stadtfiihrungen
durchfiihren zu kénnen - frei nach
dem Motto: Learning by doing.

(hier tippen @‘



www.bdkjdus.de/anmeldungen

bbbb - bdkjbotschaftsboulebattle

Das Boule Battle ist eine langjshrige Tradition beim BDK]
und der botschaft. Kommt vorbei und geniel3t einen
sonnigen Abend mit kiihlen Getréanken und spannenden
Boulerunden! Meldet euch als Gruppe oder Einzelperson
an und messt euch in mehreren Runden mit anderen. Auf
die Sieger*innen warten stadtweiter Ruhm und verriickte
Preise.

[hier tippen @



www.bdkjdus.de/anmeldungen

Kleidertauschparty

Fast-Fashion war gestern! Der BDK| und youngcaritas laden
zur Kleidertauschparty in der botschaft ein. Bring bis zu 10
gut erhaltene, saubere Kleidungsstiicke mit und tausche sie
vor Ort. Freu dich auf gute Musik, Snacks, Getrénke und
DIY-Angebote wie Siebdruck und Sticken, um deine Teile
zu pimpen. Du willst nachaltig mitshoppen, dann melde

dich an.

[hier tippen @‘ 10


www.bdkjdus.de/anmeldungen

FLOW in der botschaft
— kreative Impulse fiir die Seele

Was hélt dich, wenn du dich selber nicht aushélist? Was macht
dich grof3, wenn du dich selber kleinmachst? Wie bist du stark
in deiner Schwachheit? Wir gehen auf kreative Spurensuche -
mit Leichtigkeit, Spal3 und viel Farbe!

Fiir Weitgereiste & alle die Lust haben mit Ubernachtung und
Frithstick am Sonntag.

Sa. 14.09. // 14—21 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: [hier tlppen @
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mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

Praventionsschulung

In einer Préventionsschulung wirst du tiber die
verschiedenen Formen von Kindeswohlgeféhrdung und
speziell Uiber sexualisierte Gewalt gegen Heranwachsende
informiert. Dariiber hinaus erféhrst du mehr tiber den
Umgang mit Verdachtsféllen, sowie praventive Malinahmen
zum Kinderschutz.

Sollte eine persénliche Betroffenheit eine Hiirde zur
Teilnahme an der Préventionsschulung darstellen, dann
suche bitte das Gesprédch mit deine*m Ansprechpartner*in
deiner Gemeinde / deinem Jugendverband oder bei der
Préventionsfachkraft Martina Hopster (siehe Kontakt). Das
Gespréch wird in jedem Fall vertraulich und sensibel

behandelt. 12



Termine Préventionsschulungen Basis+:
Sa. 14.09. // 10-17 Uhr
KJA Diisseldorf, GertrudisstralSe 12-14, 40229 Diisseldorf

Sa. 05.10. // 10-14 Uhr (plus ein Selbstlernmodul online)
die botschaft, D-Altstadt

Sa. 16.11. // 10-17 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Termin Vertiefungsschulung:
Thema "Né&he und Distanz, Cybergrooming”
Di. 10.09. // 18-21 Uhr (online)

——

Anmeldung zu allen Veranstaltungen:

www.leiterrunde.de (o0
hier tippen

Kontakt
13  martina.hopster@kja-duesseldorf.de


www.leiterrunde.de/schulungen/praeventionsschulungen

Wie Legolas, Robin Hood oder Merida!

Hast du Lust, Bogenschie3en auszuprobieren? Gemeinsam mit
unserer Expertin Anna lernst du die Technik und kannst unter
freiem Himmel tiben. Bogenschiellen ist mehr als ein Sport —
es fordert Konzentration, Entspannung und kann meditativ
wirken. Sei gespannt und probier es aus! Bitte bring wetterfeste
Kleidung mit. Weitere Infos folgen nach der Anmeldung.

[hier tippen @‘ 14


www.bdkjdus.de/anmeldungen

Dankeaktion 2024 - Partybahn

Alle Ehrenamtlichen der katholischen Jugendarbeit in
Diisseldorf sind herzlich zur Dankeaktion eingeladen! Wir
haben eine Partybahn gemietet und diisen mit euch durch
Diisseldorf. Dass es auch etwas zu Essen und zu Trinken
gibt versteht sich ja wohl von selbst - schlieBBlich wollen wir
euch Danke fiir euer Engagement sagen und ihr seid
eingeladen!

[hier tippen @

15


https://forms.office.com/e/FNMzktRdFp

Jugendmusiktag

Eingeladen sind alle im Alter von 14—27 Jahren, die gerne
singen. Egal ob im Chor oder alleine unter der Dusche: wir
freuen uns iiber jede*n! Euch erwarten Songs aus Klassik &
Pop mit Vocal Coaching von Prof. Erik Sohn
(Musikhochschule K&lIn) und Prof. Dennis Hansel-Dinar
(Musikhochschule Diisseldorf). Der Jugendmusiktag wird in
Kooperation von KJA Diisseldorf und den Regionalkantoren
aus dem Rhein-Kreis Neuss, dem Kreis Mettmann und der
Stadt Diisseldorf angeboten.

Sa. 28.09. // 11-19 Uhr
HI. Dreikénige, Dreikénigenstralle Ta, 41464 Neuss
Teilnahmeneitrag 5€

Infos und Anmeldung: [hier tlppen @

Anmeldeschluss: 06.09.

16


https://www.kja-duesseldorf.de/fachbereiche/spiritualitaet-katechese/jugendmusiktag

Spiri-Wanderung
Wir gehen auf Spiri-Wanderung. Was das heil3t? Wir
suchen eine schone Wanderstrecke aus, die wir mit euch
ablaufen mdchten. Unterwegs gibt es verschiedene
Stationen/Orte an denen wir anhalten und euch einen
Impuls geben.

Sa. 28.09. // Wir starten um 10 Uhr in der Eifel (in der

Néhe von Heimbach) und enden dort um 16 Uhr.

An- und Abreiseméglichkeiten kléren wir nach der

Anmeldung. Es besteht die Méglichkeit der Mitnahme und
der Eigenanreise.

17 Anmeldung: (hier tippen @‘



www.bdkjdus.de/anmeldungen

BDK] on tour... nach Den Haag

Gemeinsam mit dem BDK] und der botschaft geht es
wieder on tour. Diesmal verlassen wir Deutschland und fah-
ren in die Niederlande nach Den Haag. Neben dem
internat. Strafgerichtshof werden wir mit euch Rotterdam
besuchen und auch das Meer ist nur einen Katzensprung
entfernt, weshalb wir auch dorthin fahren werden.

Sei dabei, génn’ dir eine Auszeit nach dem Sommerlager
und komm mit auf unsere Tour nach Den Haag!

(hier tippen @ 18



https://bdkjdus.de/downloads/On_Tour_Den_Haag.pdf

Kopfkino - Dein Filmabend zum Mitdenken
Lust auf einen Abend, der nicht nur ins Auge, sondern
auch ins Hirn geht? Dann komm zu Kopfkino! Wir zeigen
einen Film, der dich zum Griibeln bringt — und danach
quatschen wir driiber. Snacks, spannende Gespréche und |
frische Perspektiven inklusive. Sei dabei und lass den Film
in Deinem Kopf weiterlaufen! Ly

Mi. 09.70. // 18- ca. 21 Uhr ﬁ e
die botschaft, D-Altstadt ’l -\
e Anmeldung: [hier tlppen@ =



www.bdkjdus.de/anmeldungen

Achtsam sein — Awareness in der Jugendarbeit
Jugendarbeit soll Kindern und Jugendlichen Spal3, Gemein-
schaft und Mitbestimmung bieten. Doch leider kommt es im-
mer wieder zu Grenzverletzungen, Diskriminierungen oder
Ubergriffen.

Das ,, Awareness“-Konzept

setzt sich gegen jede Form

von Gewalt ein und férdert

einen achtsamen Umgang mit-

einander.Wir zeigen, wie

Awareness auch in kleineren

Kontexten wie Gruppenstun-

den oder Ferienfahrten umgesetzt werden kann, stellen
Handlungsméglichkeiten und Methoden vor und férdern den
Erfahrungsaustausch. So schaffen wir gemeinsam safer
spaces, in denen sich alle wohlfiihlen und Spal3 haben.

Di. 05.11. // 18-21 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: [hier tlppen @
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Kochduell
Bist du bereit fiir das heilleste
Kochduell des Jahres? Stell dich
der Herausforderung und zeig,
was du drauf hast! In Teams tre-
tet ihr gegeneinander an und
mixt die wildesten Zutaten zu
genialen Gerichten. Wer hat
das Zeug zum Kiichen-
champion? Egal ob Profi oder
Hobbykoch / Hobbykdch*in,
hier z&hlen Kreativitat und
Teamgeist!

Sei dabei und koche dich an
die Spitze!

Mi. 20.11. // 18:30—ca. 21:30 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: [hier tippen @

21



www.bdkjdus.de/anmeldungen

Curling Schnupperabend
Bock auf etwas Neues? Dann komm zu unserer Curling-
Schnupperveranstaltung! Tauche ein in die Welt dieses
besonderen Teamsports auf Eis und erlebe, wie du mit
dem Besen steuern und den Stein prézise platzieren
kannst. Ein bisschen Fitness ist gefragt, aber vor allem
geht es um Spald und Teamgeist!

So. 24.71. // 19:30—-21:30 Uhr
Eisstadion an der BrehmstralSe (27), 40239 Diisseldorf

. Anmeldung: [hier tlppen@ 75



www.bdkjdus.de/anmeldungen

Du bist ein Lichtblick!
Lasst uns in den Advent eintauchen und mitten in dieser
hektischen Zeit einen Augenblick lang innehalten, um auf das
fast vergangene Jahr zu schauen. Um die Lichtblicke darin
einzusammeln. Um es uns gutgehen zu lassen und uns auf
das vorzubereiten, was sich jedes Jahr wieder an
Weihnachten ereignet. Mit Esther.

Fr. 29.11. // 18:30—22 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: [hier tlppen @
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Bock auf Team —

zwei Angebote fiir Deine Leitungsrunde

lhr habt Bock auf Team? Dann seid ihr bei diesen beiden
Support-Angeboten genau richtig: Bucht iber uns einen
Uberraschungstag fiir eure Leitungsrunde - ganz viel SpaB,
Teambuilding und Challenges inklusive. Oder ihr bucht ein
,Coaching” und arbeitet gemeinsam mit uns an Problemen
oder Themen, die eure Leitungsrunde fit fiir die Zukunft ma-
chen. Weitere Infos findet ihr auf unserer Infoseite. Let's go!

bdkjdus.de
24


www.bdkjdus.de/bock-auf-team/

,,Bibel-Club” in der botschaft

Bring deine persdnlich ausgewéahlte Stelle aus der Bibel mit,
die du schon lange unter die Lupe nehmen wolltest. Ge-
wiinscht sind offene und verriickte Fragen, deine Meinung,
Spald an Diskussionen und Liebe fiirs Detail. Wir treffen uns
1x im Monat fiir ca. 2 V2 Stunden mit Esther in der botschaft
und sprechen iiber eine ausgewéhlte Bibelstelle. Wir begin-
nen mit einem gemeinsamen Essen und sorgen fiir eine
entspannte und offene Atmosphére.

i [hier tippen @‘



mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

JugendKULTURcafé

L anzia/iry

Das Jugendkulturcafé Franzmann bietet jungen Menschen
aus dem Diisseldorfer Raum die Gelegenheit, sich in ei-
nem geschiitzten Raum zu entfalten, sozial zu engagieren
oder ihre Kunst auf die Biihne zu bringen.

Das Café ist eine offene Jugendeinrichtung mit vielen un-
terschiedlichen, kulturellen Angeboten und einer diversen
Programm- und Besucher*innenstruktur, die den Unter-
schied zu Jugendzentren im herkémmlichen Sinne ausma-
chen. Wihrend an einem Abend Jugendliche aus dem
Hardcore-/Punkrockmilieu das Treiben im Café bestim-
men, ist es am anderen Abend darauf die ukrainische, jun-
ge Community, die zum Kennenlernen und gemeinsamen
Kochen einladt, oder es sind junge Erasmusstudierende,
die einen Karaoke-Abend selbststéandig organisieren

und umsetzen. 26



Dabei ist immer jede*r willkommen. Das Jugendkulturcafé ist
eine No-Hate-Area! Im Franzmann wird Vielfalt gelebt und ge-
teilt. Das Café bietet jungen Menschen zwischen 12-27 Jahren
vielfsltige Méglichkeiten, im Rahmen verschiedener Angebote
an kostenlosen Workshops und Veranstaltungen zu kultureller
Teilhabe, diversem Miteinander, interkultureller Verstandigung
und Empowerment mitzuwirken. Die Angebote sollen Schutz-
raum und Experimentierfeld fiir die Beteiligten sein.
Aullerdem bietet das Franzmann regelmél3ig Kinderferienpro-
gramme im Rahmen der Diisselferien an. (www.duesselferien.-
info)

Gerne kann man aber auch einfach nur auf einen leckeren
Kaffee in der Jugendeinrichtung der Katholischen Jugendagen-
tur Diisseldorf gGmbH (KJA) vorbeischauen!

Ratinger Str. 20 (ganz in der Né&he der botschaft!)
40213 Diisseldorf
Telefon: 0211 131373

E-Mail: sven.linnert@kja-duesseldorf.de %

jugendkulturcafe_franzmann
27


mailto:sven.linnert@kja-duesseldorf.de
https://www.instagram.com/jugendkulturcafe_franzmann/

Gitarrenkurs
Lust auf gemeinsames Musizieren? Dann komm doch
zum Gitarrenkurs! David und Luisa von der DPSG
bringen dir das Spielen bei und zeigen dir die
wichtigsten Handgriffe fiir den néchsten Lagerfeuer-
abend. Der Kurs findet nur statt, wenn sich genug
Teilnehmende finden. Bitte eine Gitarre mitbringen!

Jeden Montag // 19— ca. 21 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: hier tlppen

28
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Gruppenleitungskurse

Du bist Leiter*in und benétigst noch praktische Methoden
fur die Jugendarbeit? Dann komm zu unserem Gruppenlei-
tungskurs. Hier lernst du alles Rund ums Leiten. Von Auf-
sichtspflicht und Haftung bis hin zu Gruppenspielen.

Das tolle daran: Wir schulen nach bundesweit geltenden
JuLeiCa-Standards. Das heil3t, nach dem Kurs kannst du die
Jugendleiter*innencard beantragen. Die Karte bietet dir zu-
dem einige Vergiinstigungen.

Termine und Anmeldung: [hie[‘ t|ppen

@Fragen zum Kurs beantwortet Johanna.

29
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Stationen-Gottesdienst ,,Schatzsuche”

Ihr seid im Sommerlager oder habt Gruppenstunde und
mochtet gerne etwas Spirituelles machen mit euren
Kindern und Jugendlichen? Ob Zuhause, im Pfarrheim,
auf dem Zeltplatz oder im FuBBballstadion: Mit unserem
Stationen-Gottesdienst kénnt ihr an fast jedem Ort ohne
viel Aufwand und Vorbereitung einen Gottesdienst
durchfiihren - vielleicht sogar so, dass den Teilnehmenden
erst am Ende aufféllt, dass sie gerade einen Gottesdienst

gefeiert haben!
Y


www.leiterrunde.de/gottesdienst

Impulsautomat fiir Dich!
" V' In der botschaft hangt

der Impulsautomat. Je nach
Jahreszeit hélt er unterschied-
liche Impulse und Give-Aways
fir dich bereit. Wenn du uns
besuchst, dann dreh gerne am
Automat und "zieh” dir deinen
Impuls.
Aber bitte nur zweimal pro
Monat und Person drehen -

dann haben mehrere Men-
schen was davon. =

31



Materialausleihe
Es gibt einiges an Material, das ihr euch aus-
leihen und mit dem ihr z.B. Aktionen oder
Gruppenstunden gestalten kénnt. Ob Button-
maschine, Teamspiele, Dominosteine, GPS-
Geriste, Technik, ... - alles ist vorrétig und war-
tet auf eure Nutzung! Fiir mehr Infos einfach mal auf folgen-
den Internetseiten schauen oder bei uns melden:

- ausleihe.kja-duesseldorf.de
- jugendring-duesseldorf.de
: leiterrunde.de%


https://www.ausleihe.kja-duesseldorf.de
https://www.jugendring-duesseldorf.de
www.leiterrunde.de

VERBANDs
ZEUG

Verbandszeug

In unserem Programmbheft , Verbandszeug” gibt es
viele spannende Workshops und Seminare fiir
Menschen aus der Jugend(verbands)arbeit. In den
Fortbildungen lernt ihr alles, was ihr fiir die
Jugendarbeit braucht — und noch vieles mehr. Einige
der Veranstaltungen findet ihr bereits hier in diesem
Heft.

Weitere tolle Angebote vom Jugendring Diisseldorf,
der ejd und den Falken findet ihr online unter

@bdkjdus.de oder in gedruckter Form in der botschaft.
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Alle Termine auf einen Blick

August
18:00 Uhr Tarcisiusgrillen, S. 7

September

— A

06. Fr. 18:30 Uhr Stadtfiihrung, S. 8

09. Mo. 18:30 Uhr bbbb, S. 9

10. Di. 18:00 Uhr Vertiefungsschulung (Prévention), S. 12
13. Fr. 16:00 Uhr Kleidertauschparty, S. 10

14. Sa. 10:00 Uhr Praventionsschulung, S. 12

14. Sa. 11:00 Uhr FLOW in der botschaft, S. 11

17. Di. 17:30 Uhr Bogenschiel3en, S. 14

26. Do. 19:00 Uhr Dankeaktion, S. 15

28. Sa. 11:00 Uhr Jugendmusiktag, S. 16

. Sa. Zeit folgt Spiri Wanderung, S. 17 34



Oktober

03.-06. BDK] on tour, S. 18
05. Sa.. 10:00 Uhr Praventionsschulung, S. 12
09. Mi. 18:00 Uhr Filmabend, S. 19

November

05. Di. 18:00 Uhr Awareness in der Jugendarbeit, S.”20
16. Sa. 10:00 Uhr Praventionsschulung, S. 12

20. Mi. 18:30 Uhr Kochduell, S. 21

24. So. 19:30 Uhr Curling, S. 22

29. Fr. 18:30 Uhr Lichtblickabend, S. 23
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