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Herzlich willkommen bei uns in der botschaft!
Bei uns findest du ein vielfältiges Programm für junge 
Menschen, das allen offen steht. Einiges davon kommt 
eher ruhig und nachdenklich daher, bei anderen Aktionen 
kannst du dich richtig auspowern. Auf jeden Fall kannst du 
hier Menschen treffen, die vielleicht ähnlich ticken wie du. 
Blättere einfach mal durch unser Programm und schau, ob 
was für dich dabei ist.
Du möchtest Updates zu unserem Programm direkt aufs 
Handy bekommen? Dann tritt unser Community "jung+‐
düsseldorf" bei WhatsApp oder Signal bei! Einfach den 
entsprechenden QR Code scannen (oder klicken) und 
beitreten. Und wenn es dir zu viel wird oder du nicht mehr 
dabei sein möchtest, kannst du die Community jederzeit 
selbständig verlassen!

https://chat.whatsapp.com/K8Tzq6dDzvP7gDJIhtxlIk
https://signal.group/#CjQKIJaKxHt61BgrjqRkXwQ8KLca33kYhZyymLCKtvIC-1GQEhB-Lmwc2HWgnFwf2iqqJgG5
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Das Team hinter der botschaft
Wir machen uns täglich um euch und die botschaft Gedan‐
ken. Manchmal treffen wir uns, um gemeinsam Ideen zu spin‐
nen, manchmal grübeln wir allein über Aktionen. Ziel ist in 
jedem Fall, dass euch unser Programm gefällt, ihr zum Den‐
ken angeregt werdet, ihr über euren Glauben ins Gespräch 
kommen und Kirche "bewegen" könnt - und dass unsere 
Angebote natürlich brauchbar sind!

Cornelia Seger
(BDKJ)

Christian Stelljes
(die botschaft)
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Tim Koch
(BDKJ)

Stephan Schneider
(Kath. Jugendagentur)

Esther Tschuschke
(Kath. Jugendagentur)



6

Einfache Sprache
Im Internet gibt es eine Webseite.
Dort findest du alle unsere Angebote in 
einfacher Sprache.
Benutze dazu die folgende Internet-Adresse:
www.dasein.info/barrierefrei

Wir möchten, dass mehr Menschen bei uns mitmachen 
können. Wir versuchen, dass alle unsere Angebote 
einfach zu erreichen sind. Manchmal ist das noch schwer.
Und wir müssen noch viel lernen. Wenn du besondere 
Wünsche hast, sag uns Bescheid. Oder wenn du nicht 
sicher bist, ob du bei etwas mitmachen kannst, frag uns.
Wir helfen gerne.

Wir möchten unsere Angebote verbessern.
Wenn du Ideen hast, wie es besser geht, sag es uns.
Wir sind dankbar für Vorschläge.
Du kannst eine E-Mail schreiben an:
christian.stelljes@kja-duesseldorf.de

https://www.dasein.info/barrierefrei
mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
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Lass uns reden! –OB-Kandidat*innen-Check 
Die Kommunalwahlen stehen vor der Tür und es gibt von Ju‐
gendring, ejd, Falken und BDKJ wieder einen OB-Check für 
die perfekte Vorbereitung. Dort habt ihr habt die Möglich‐
keit, mit den OB-Kandidat*innen Ulf 
Montanus (FDP), Stephan Keller (CDU), 
Clara Gerlach (Grüne), Julia Marmulla 
(Linke) und Fabian Zachel (SPD) ins Ge-
spräch zu kommen. Die Politiker*innen 
stellen sich zunächst Spiel- und Quizrun‐
den und dann geht es in Diskussionsrun‐
den, in welchen ihr eure Fragen und Anliegen 
direkt an die Kandidat*innen richten dürft. Für le‐
ckeres Essen und Getränke wird natürlich gesorgt 
sein. Kommt vorbei und geht wählen!
Do. 4.9. // 18:30 bis 21:00 Uhr
Haus der Jugend, Lacombletstr. 10, 40239 Düsseldorf

Info & Anmeldung: https://jugendring-duesseldorf.de/
termin/kandidatinnen-check-2025/

https://jugendring-duesseldorf.de/termin/kandidatinnen-check-2025/
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Mach’s doch selbst –
Tipps und Tricks für die vegane 
Küche 
Es wird lecker! Wir wollen mit euch 
zusammen einen Blick in die vegane Küche 

werfen. Mittlerweile gibt es viele 
Ersatzprodukte, wenn es um vegane Gerichte beim Kochen 
und Backen geht, doch es ist nicht immer alles gut und 
lecker, was man im Supermarktregal so findet. Hast du zum 
Beispiel schon mal selbst vegane Würstchen hergestellt? 
Wir zeigen euch Tipps und Tricks, wie man gute 
Alternativen herstellen kann und welche pflanzlichen 
Zutaten und Gewürze besonders gut passen. Dies und 
einige weitere leckere Rezepte möchten wir mit euch 
ausprobieren und verköstigen. Interesse? Dann freut euch 
auf einen genussvollen Abend!
Do. 11.09. // 18:30 bis 21:30 Uhr
die botschaft, D-Altstadt 
Info & Anmeldung unter: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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FLOW in der botschaft –
kreative Impulse für die Seele

Wer bist du im tiefsten Inneren? Was siehst du in dir – 
oder andere? Wo bist du eigentlich ganz anders? Welche 
Seiten kennst du gut, was sind deine blinden Flecken und 
welche Schätze kannst du entdecken? Welches Bild hat 
Gott eigentlich von dir?
Wir arbeiten mit großformatigen Portrait-Fotos und werden 
kreativ - mit Leichtigkeit, Spaß und viel Farbe!
Für Weitgereiste & alle die Lust haben mit Übernachtung 
und Frühstück am Sonntag.
Sa. 13.09. // 11-21 Uhr
die botschaft, D-Altstadt

Anmeldung: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Danke!
Du engagierst dich 
ehrenamtlich in der 
katholischen Jugendarbeit in 
Düsseldorf? Dann ist es 
Zeit, Danke zu sagen – mit 
einem Abend voller Spaß, 
Spiel und Gemeinschaft! 
Unter dem Motto „Einmal 
wieder Kind sein“ laden wir 

dich herzlich in die Bobbolino-Kinderwelt ein. 
Hüpfburgen, Trampoline und jede Menge Action warten 
auf dich. Außerdem darfst du dich auf einen Foodtruck 
mit leckerem Essen und kühlen Getränken freuen – wie 
immer alles kostenlos als Dankeschön für deinen Einsatz.
Wir freuen uns auf dich – du hast es dir verdient!
Mi. 24.09. // 19:30 Uhr
Bobbolino, Bochumer Str. 89, 40472 Düsseldorf
Anmeldungen: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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On Tour -
       nach Hamburg
Wir (der BDKJ und die 
botschaft) bieten eine 
Fahrt nach Hamburg für 
junge Erwachsene aus 
der Düsseldorfer Ju‐
gendverbandsarbeit an 
(ab 18 Jahren). Es er‐

wartet euch ein tolles Programm inklusive Zeit zur Stadter‐
kundung. Im Preis enthalten sind Bahnfahrt, Unterkunft, 
Frühstück, Abendessen und die Kosten fürs Programm. Es 
gibt dieses Jahr einen Staffelpreis, um auch Menschen mit 
geringerem Einkommen die Teilnahme zu ermöglichen. 
Der Standardpreis beträgt 150 €, der ermäßigte Preis 
90 €. Wer sich auch das nicht leisten kann, kann sich mel‐
den und wir finden eine Lösung.
Wir freuen uns, wenn du dabei bist!

Start: 02.10. gegen 16:30 Uhr ab Düsseldorfer Hbf
Rückkehr: 05.10. gegen 20:30 Uhr
Info & Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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„Bibel-Club“
Hast du Lust, dich über Texte 
und Themen der Bibel mit 
anderen jungen Menschen 
auszutauschen? Etwa alle 6-8 
Wochen treffen wir uns, um 
offen und ehrlich unsere Fragen zu stellen, uns inspirieren zu 
lassen und nach Antworten zu suchen. Mal verrückt, mal 
ernst, mit Spaß an der Diskussion und mit Liebe fürs Detail. 
Wir freuen uns über deine Fragen und Ideen!
Damit möglichst viele dabei sein können, ist auch eine Teil‐
nahme über Zoom möglich.
Di. 07.10. / Do. 27.10.
18 Uhr Start in der botschaft mit einem kleinen Essen
19 Uhr Start mit dem Austausch
die botschaft, D-Altstadt
Infos & Zoomlink: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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„Inneres Team – inneres Kind“
Persönlichkeitsentwicklung 
Kennst du das? Eine Stimme in dir 
sagt: „Vegetarisch lebt es sich ge‐
sünder!“, eine andere Stimme sagt: 
„Aber es ist so lecker!“ und dann 
auch noch: „Das arme Tier!“ Dies 
ist nur ein Beispiel, doch verschie‐
dene Stimmen, „Anteile“ oder Bedürfnis‐
se in uns erzeugen manchmal Chaos im Kopf, so dass wir 
uns nicht entscheiden können, prokrastinieren oder unsinni‐
ge Dinge tun. Wir werden mit den Modellen vom inneren 
Team und dem inneren Kind diese Stimmen in uns kennen‐
lernen, unsere Glaubenssätze aufdecken und Verhaltenswei‐
sen reflektieren, so dass wir wertvolle Ressourcen entdecken 
und lernen liebevoll mit uns umzugehen.
Do. 09.10. // 19-21 Uhr (max. 6 Teilnehmende)
die botschaft, D-Altstadt
Anmeldung: esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de

Anmeldeschluss: 30.09.

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Naturheld*innen – Mitmach-Aktion Umweltschutz
Wir wollen der Natur in unserer 
Umgebung etwas Gutes tun. 
Deshalb laden wir alle Jugend‐
gruppierungen, Jugendverbän‐
de, Leitungsrunden mit Kindern 
(ab 10 Jahren) und Jugendlichen 

ein „Naturheld*innen“ zu wer‐
den. Gemeinsam mit der 
Biologischen Station Haus 

Bürgel geht es in das Naturschutzgebiet Urdenbacher 
Kämpe. Dort lernen wir mehr über Natur- und Artenschutz 
und helfen anschließend praktisch mit, das Gebiet zu 
pflegen. Eine tolle Möglichkeit für Teambuilding, eine schö‐
ne Aktion mit euren Gruppenkindern und ein wichtiger Bei‐
trag für die Umwelt in eurer Stadt! Macht mit! 
So. 12.10. // 11-14:30 Uhr 
Urdenbacher Kämpe 
Info & Anmeldung unter: www.bdkjdus.de/anmeldungen  

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen  
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Besuch Spielemesse in Essen
Wir fahren zur weltweit größten Pu‐
blikumsmesse für Brettspiele nach Essen 
und nehmen euch mit! Gemeinsam schauen 
wir uns die neusten Spiele-Highlights an und 
probieren jede Menge Neues aus! Im Teilnahmebeitrag ist 
der Eintritt und die Hin- & Rückfahrt (Bahn) inklusive. Mel‐
det euch schnell an, unsere Tickets sind begrenzt. Wir 
starten gemeinsam morgens vom Düsseldorfer Hbf. Die 
Abreise kann dann selbstbestimmt erfolgen.
Fr. 24.10. // Anreise gegen 9 Uhr ab Düsseldorfer Hbf 
Teilnahmebeitrag 5€ (inkl. Ticketpreis und Bahnfahrt) 
Info & Anmeldung unter: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen  
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"Nein sagen – Grenzen setzen" 
Persönlichkeitsentwicklung
Fällt es dir manchmal schwer „Nein“ zu 
sagen? Fühlst du dich hin und wieder 
überrumpelt und tust etwas, was du 
eigentlich nicht wolltest? Gelernte 
Glaubenssätze, Erwartungen von 
uns selbst oder anderen können 
es uns schwer machen, Gren‐
zen zu setzen – das führt auf Dauer zu Frust, Wut oder Er‐
schöpfung. Wir gehen dem mit praktischen kleinen 
Übungen, Anleitung zur Selbstreflexion und Experimentier‐
freude auf den Grund. Denn je klarer wir „Nein“ sagen kön‐
nen und dürfen, umso mehr können wir „Ja“ zu uns (mit all 
unseren Bedürfnissen) und anderen Menschen sagen.
Mi. 29.10. // 19-21 Uhr (max. 6 Teilnehmende)
die botschaft, D-Altstadt
Anmeldung: Esther.Tschuschke@kja-duesseldorf.de
(pädagogisch-therapeutische Beraterin, BVPPT)
Anmeldeschluss: 26.10.

mailto:Esther.Tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Rollerdisco
Gemeinsam mit der ejd, den Falken und dem Jugendring 
laden wir euch zur 
Rollerdisco in die 
Jugendkirche ein! Zu 
lauten Beats und dem 
Licht der Discokugel könnt 
ihr im Kirchraum eure Run‐
den drehen, tanzen und le‐
ckere Getränke genießen. 
Egal ob ihr auf Rollschuhen oder Inlineskates kommt, 
Hauptsache es hat Rollen. Solltest du keine Rollschuhe 
oder Inliner besitzen, kannst du dir vor Ort welche lei‐
hen.
Do. 06.11. // 19-22 Uhr 
Christuskirche, Kruppstr. 13, 40227 Düsseldorf 
ohne Anmeldung 
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Canva Workshop (digital)
Das multifunktionale Tool „Canva“ hat schon bei vielen Ju‐
gendverbänden und Gruppierungen Einzug gefunden. Mit 
Canva lassen sich schnell und einfach Bilder & Videos für 

Social Media, Druckprodukte, 
Präsentationen und vieles 
mehr erstellen. Dieser Work‐
shop richtet sich sowohl an 
diejenigen, die Canva be‐
reits nutzen, aber gerne 

fortgeschrittene Tipps zur Gestaltung und Zusammenarbeit 
suchen und auch an Anfänger*innen, die einen Einstieg 
in die Basics benötigen. Unser Referent Thomas war Pro‐
jektreferent für die Demokratiekampagne "Generation 
jetzt!" der BDKJ-Bundesstelle und ist selbstständiger Kom‐
munikationsberater mit Verbandshintergrund.
Do. 20.11. // 18:30-21:30 Uhr 
Digital via Zoom 
Info & Anmeldung unter: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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Pubquiz
Lust auf Quiz, Quatsch 
& knifflige Fragen? 
Dann komm zu unse‐
rem Pubquiz– dem 
ultimativen Abend für 

alle, die gerne raten, la‐
chen und gewinnen! Ob 

Nerd, Musikjunkie oder ein‐
fach nur Ratefuchs – hier zäh‐
len Teamwork, Kreativität und 
ein bisschen Köpfchen. Gute 
Stimmung und jede Menge 

Aha-Momente warten auf dich. Also schnapp dir deine 
Freund*innen und zeigt, was ihr draufhabt!

Mo. 24.11. // 18:30 Uhr
die botschaft, D-Altstadt
Anmeldung: www.bdkjdus.de/anmeldungen

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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Kleidertauschparty
Wer braucht schon Fast-Fashion?
Zusammen mit youngcaritas und 
dem Caritasprojekt „Jes – Jugend 
engagiert sich“ organisiert der BDKJ 
eine Kleidertauschparty in der bot‐
schaft. Und so geht ś: Du bringst 
deine gut erhaltene und saubere Be‐
kleidung (max. 10 Teile), die du aus‐
sortieren möchtest, mit und tauschst vor Ort mit anderen. 
Abgerundet wird das ganze mit guter Musik, Snacks, Ge‐
tränken und kleinen DIY-Angeboten (z.B. Siebdruck, Sti‐
cken) für deine Kleidungsstücke. Komm auch du vorbei 
und shoppe nachhaltig & kostenlos! 

Di. 25.11. // 16-19 Uhr 
die botschaft, D-Altstadt 
ohne Anmeldung 
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Bouldern 
Warst du schon mal Bouldern? 
Das ist (Indoor-)Klettern, aber 
ohne Seil. Keine Sorge, denn 
die Wände sind nicht allzu 
hoch und der Boden ist mit 
weichen Matten ausgestattet. 
Komm doch mit und probiere 
es aus! Ihr bekommt eine klei‐
ne Einführung und probiert 
euch dann an den Routen mit 
verschiedenen Schwierigkeits‐
graden. Willkommen sind Einsteiger*innen und schon 
geübte Klettermenschen!
Mo. 01.12. // 18:30-21 Uhr 
Monkeyspot Düsseldorf, D-Heerdt 
Info & Anmeldung unter: www.bdkjdus.de/anmeldungen 

https://www.bdkjdus.de/anmeldungen
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Präventionsschulung
In einer Präventionsschulung wirst du über die 
verschiedenen Formen von Kindeswohlgefährdung und 
speziell über sexualisierte Gewalt gegen Heranwachsende 
informiert. Darüber hinaus erfährst du mehr über den 
Umgang mit Verdachtsfällen, sowie präventive Maßnahmen 
zum Kinderschutz.

Sollte eine persönliche Betroffenheit eine Hürde zur 
Teilnahme an der Präventionsschulung darstellen, dann 
suche bitte das Gespräch mit jemandem aus deiner 
Gemeinde / deinem Jugendverband oder mit der 
Präventionsfachkraft Martina Hopster (siehe Kontakt). Das 
Gespräch wird in jedem Fall vertraulich und sensibel 
behandelt.
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Termine Präventionsschulungen Basis+:
Sa. 27.09. // 10-17 Uhr
DAS HAUS, Hamtorwall 18, 41460 Neuss

Sa. 08.11. // 10-17 Uhr
DAS HAUS Hamtorwall 18, 41460 Neuss
Anmeldung zu den Präventionsschulungen auf leiterrunde.de
Kontakt: martina.hopster@kja-duesseldorf.de

Termin Vertiefungsschulung:
Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen
Mi. 08.10. // 18:30-21:30 Uhr 
die botschaft. D-Altstadt 
Info & Anmeldung:
https://jugendring-duesseldorf.de/termin/wie-gehts-2/ 

mailto:martina.hopster@kja-duesseldorf.de
https://jugendring-duesseldorf.de/termin/wie-gehts-2/ 
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Bock auf Team – 
zwei Angebote für deine Leitungsrunde
Ihr habt Bock auf Team? Dann seid ihr bei diesen beiden 
Support-Angeboten genau richtig: Bucht über uns einen 
Überraschungstag für eure Leitungsrunde – ganz viel Spaß, 
Teambuilding und Challenges inklusive. Oder ihr bucht ein 
„Coaching“ und arbeitet gemeinsam mit uns an Problemen 
oder Themen, die eure Leitungsrunde fit für die Zukunft ma‐
chen. Weitere Infos findet ihr auf www.bdkjdus.de. Let’s go!

Das neueste Angebot aus unserem Katalog heißt „Pizza to 
go“ – wir kommen mit unserem mobilen Pizzaofen nebst al‐
len Zutaten vorbei, machen gemeinsam Pizza und spielen 
ein, zwei nette Teambuilding-Spiele mit euch!

www.bdkjdus.de/bock-auf-team

https://www.bdkjdus.de/bock-auf-team
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Geistliche Wegbegleitung für junge Menschen
• Wer bin ich? Wie will ich sein? Und wer oder was 

hindert mich daran? 
• Ich möchte etwas Bestimmtes erreichen, mich 

verändern – aber ich kriege es irgendwie nicht 
hin…

• Es fällt mir schwer Entscheidungen zu treffen…
• Wie kann ich an Gott glauben, wenn es doch so viel 

Leid, Ungerechtigkeit, Kriege, usw. in der Welt gibt? 
Das macht mir echt Sorgen!

Manchmal tut es gut mit jemandem zu reden. Natürlich 
vertraulich oder auch anonym, wenn du möchtest. 
Melde dich bei Esther!

esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
Tel.: 0176 - 13106316

mailto:esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
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Gitarrenkurs
Lust auf gemeinsames Musizieren? Dann komm doch 
zum Gitarrenkurs! David und Luisa von der DPSG 
bringen dir das Spielen bei und zeigen dir die 
wichtigsten Handgriffe für den nächsten Lagerfeuer-
Abend. Der Kurs findet nur statt, wenn sich genügend 
Teilnehmende finden. Bitte eine Gitarre mitbringen!

Jeden Montag, 19-ca. 21 Uhr 
die botschaft, D-Altstadt 
Anmeldung: gitarrenkurs@bdkjdus.de  

gitarrenkurs@bdkjdus.de 
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Geistliche Wegbegleitung für junge Menschen
• Wer bin ich? Wie will ich sein? Und wer oder was 

hindert mich daran? 
• Ich möchte etwas Bestimmtes erreichen, mich 

verändern – aber ich kriege es irgendwie nicht 
hin…

• Es fällt mir schwer Entscheidungen zu treffen…
• Wie kann ich an Gott glauben, wenn es doch so viel 

Leid, Ungerechtigkeit, Kriege, usw. in der Welt gibt? 
Das macht mir echt Sorgen!

Manchmal tut es gut mit jemandem zu reden. Natürlich 
vertraulich oder auch anonym, wenn du möchtest. 
Melde dich bei Esther!

esther.tschuschke@kja-duesseldorf.de
Tel.: 0176 - 13106316

Verbandszeug
Im Programmheft „Verbandszeug“ gibt es viele 
spannende Workshops und Seminare für Menschen aus 
der Jugend(verbands)arbeit. In den Fortbildungen lernt Ihr 
alles, was Ihr für die Jugendarbeit braucht – und noch 
vieles mehr. Einige der Veranstaltungen findet ihr bereits 
hier in diesem Heft. Weitere tolle Angebote vom 
Jugendring Düsseldorf, der ejd und den Falken findet ihr 
im Programmheft, online unter www.bdkjdus.de oder in 
gedruckter Form in der botschaft.

https://www.bdkjdus.de
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Das Jugendkulturcafé Franzmann bietet jungen Menschen 
aus dem Düsseldorfer Raum die Gelegenheit, sich in ei‐
nem geschützten Raum zu entfalten, sozial zu engagieren 
oder ihre Kunst auf die Bühne zu bringen.

Das Café ist eine offene Jugendeinrichtung mit vielen un‐
terschiedlichen, kulturellen Angeboten und einer diversen 
Programm- und Besucher*innenstruktur, die den Unter‐
schied zu Jugendzentren im herkömmlichen Sinne ausma‐
chen. Während an einem Abend Jugendliche aus dem 
Hardcore-/Punkrockmilieu das Treiben im Café bestim‐
men, ist es am anderen Abend darauf die ukrainische, jun‐
ge Community, die zum Kennenlernen und gemeinsamen 
Kochen einlädt, oder es sind junge Erasmusstudierende, 
die einen Karaoke-Abend selbstständig organisieren
und umsetzen. 
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Dabei ist immer jede*r willkommen. Das Jugendkulturcafé ist 
eine No-Hate-Area! Im Franzmann wird Vielfalt gelebt und ge‐
teilt. Das Café bietet jungen Menschen zwischen 12-27 Jahren 
vielfältige Möglichkeiten, im Rahmen verschiedener Angebote 
an kostenlosen Workshops und Veranstaltungen zu kultureller 
Teilhabe, diversem Miteinander, interkultureller Verständigung 
und Empowerment mitzuwirken. Die Angebote sollen Schutz‐
raum und Experimentierfeld für die Beteiligten sein.
Außerdem bietet das Franzmann regelmäßig Kinderferienpro‐
gramme im Rahmen der Düsselferien an:
www.duesselferien.info
Gerne kann man aber auch einfach nur auf einen leckeren 
Kaffee in der Jugendeinrichtung der Katholischen Jugendagen‐
tur Düsseldorf gGmbH (KJA) vorbeischauen!

Ratinger Str. 20 (ganz in der Nähe der botschaft!)
40213 Düsseldorf
Telefon: 0211 131373
E-Mail: sven.linnert@kja-duesseldorf.de

: @jugendkulturcafe_franzmann 

sven.linnert@kja-duesseldorf.de
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Die Servicestelle Inklusion stellt sich vor 
Inklusion ist weit mehr als Barrierefreiheit, Piktogramme 

an Türen oder leicht verständliche 
Flyer. Es bedeutet, menschliche Viel‐
falt in all ihren Facetten wertzuschät‐
zen: körperliche, kognitive und 
psychische Fähigkeiten, soziale und 
ethnische Herkunft, Geschlecht, sexu‐
elle Orientierung, Hautfarbe, Kultur, 
Religion oder Weltanschauung. Inklu‐
sion betrifft alle – und besonders in 
der Kinder- und Jugendarbeit in Düs‐

seldorf möchten wir unser Miteinander gestalten, so dass 
junge Menschen mit und ohne Behinderung selbstver‐
ständlich zusammenkommen können.
Inklusion ist seit 2009 ein Menschenrecht und durch die 
UN-Konvention über die Rechte von Menschen mit Behin‐
derungen in Deutschland bindend. Wir möchten dabei 
helfen, Hindernisse zu erkennen und Lösungen zu finden. 
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Unsere Vision: Inklusion gelingt, wenn sie aktiv gestaltet wird. 
Wir stehen für eure Fragen in euren Verbänden bereit und 
helfen eure Projekte zu unterstützen. Gemeinsam wollen wir 
dazu beitragen, dass Inklusion in Düsseldorf ein Stück mehr 
Realität wird. Dabei setzen wir auf individuell zugeschnittene 
Angebote:  
• Basic-Schulungen Inklusion (Grundlagen)
• Workshops „Sensibel werden für Barrieren“ 
• Verbands- und Einrichtungsbezogene Beratung
Wir ermutigen Euch, den ersten Schritt zu gehen, denn per‐
fekte Bedingungen gibt es selten.
Inklusion ist nicht nur eine Aufgabe – sie ist eine Haltung.

Kontakt:
Martina Hopster von der KJA und (ohne Bild) 
Beate Albert von der ev. jugend düsseldorf
martina.hopster@kja-duesseldorf.de
oder
beate.albert@ekir.de

mailto:martina.hopster@kja-duesseldorf.de
mailto:beate.albert@ekir.de
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Gruppenleitungskurse
Du bist Leiter*in und benötigst noch praktische Methoden 
für die Jugendarbeit? Dann komm zu unserem Gruppenlei‐
tungskurs. Hier lernst du alles Rund ums Leiten. Von Auf‐
sichtspflicht und Haftung bis hin zu Gruppenspielen.
Das Tolle daran: Wir schulen nach bundesweit geltenden 
JuLeiCa-Standards. Das heißt, nach dem Kurs kannst du die 
Jugendleiter*innencard beantragen. Die Karte bietet dir zu‐
dem einige Vergünstigungen.
Termine und Anmeldung: www.leiterrunde.de

Fragen zum Kurs: johanna.koesling@kja-duesseldorf.de 

https://www.leiterrunde.de
johanna.koesling@kja-duesseldorf.de
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Materialausleihe
Es gibt einiges an Material, das ihr 
Euch ausleihen und mit dem Ihr z.B. Ak‐
tionen oder Gruppenstunden gestalten 
könnt. Ob Buttonmaschine, Pizzaöfen, 
Teamspiele, Dominosteine, GPS- Geräte, 
Technik, ... - alles ist vorrätig und wartet 
auf eure Nutzung! Für mehr Infos einfach 
mal auf folgenden Internetseiten schauen 

oder bei uns melden:

• www.kja-duesseldorf.de

• www.jugendring-duesseldorf.de

• www.leiterrunde.de

• www.bdkjdus.de

https://www.kja-duesseldorf.de
https://www.jugendring-duesseldorf.de
https://www.leiterrunde.de
https://www.bdkjdus.de
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Alle Termine auf einen Blick
September

Oktober
02.-05. On Tour nach Hamburg, S. 11
07. Di. 18:00 Uhr Bibel-Club, S. 12
08. Mi. 18:30 Uhr Prävention Vertiefungsschulung, S. 22/23
09. Do. 19:00 Uhr "Inneres Team - inneres Kind", S. 13
12. So. 11:00 Uhr Naturheld*innen, S. 14
24. Fr. ca. 9 Uhr Besuch Spielemesse, S. 15
27. Di. 18:00 Uhr Bibel-Club, S. 12
29. Mi. 19:00 Uhr "Nein sagen - Grenzen setzen", S. 16 

04. Do. 18:30 Uhr OB-Kandidat*innen Check, S. 7
11. Do. 18:30 Uhr Tipps & Tricks für die vegane Küche, S. 8
13. Sa. 11:00 Uhr FLOW in der botschaft, S. 9
24. Mi. 19:30 Uhr Dankeaktion, S. 10
27. Sa. 10:00 Uhr Präventionsschulung, S. 22/23
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November
06. Do. 19:00 Uhr Rollerdisco, S. 17
08. Sa. 10:00 Uhr Präventionsschulung, S. 22/23
20. Do. 18:30 Uhr Canva Workshop (digital), S. 18
24. Mo. 18:30 Uhr Pubquiz, S. 19
25. Di. 16:00 Uhr Kleidertauschparty, S. 20

01. Mo. 18:30 Uhr Bouldern, S. 21

Dezember



Schloßufer 5 
40213 Düsseldorf
Telefon 0211 / 93074612
christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
www.kja-duesseldorf.de/ueber-uns/die-botschaft-duesseldorf
   : @dasein.fuerdich

Graffitigrafiken von vecteezy.com

mailto:christian.stelljes@kja-duesseldorf.de
https://www.kja-duesseldorf.de/ueber-uns/die-botschaft-duesseldorf

